
Menüplan 

 

 Tagesmenü Vegi-Menü 

Montag 

09.12. 
 

Gemischter Salat 
*** 
Hausgemachte Rindfleischlasagne 
Gemüse 

Gemischter Salat 
*** 
Gemüsestrudel mit Quarkdip 

Dienstag 

10.12. 

 

Gemischter Salat 
*** 
Kalbsbratwurst  
Kartoffelstock 
Gemüse 

Gemischter Salat 
*** 
Schupfnudeln mit 
Gemüsewürfeli und Käse 

Mittwoch 

11.12. 
 

Gemischter Salat 
*** 
Wienerli  
Salzkartoffeln 
Gemüse 

Gemischter Salat 
*** 
Eieromlette mit Spinat gefüllt 
Gemüse 

Donnerstag 

12.12. 

 

Gemischter Salat 
*** 
Röstipastetli gefüllt mit Gemüse-
Pilzrahmsauce 
Gemüse 

Gemischter Salat 
*** 
Kartoffelgnocchi an 
Gorgonzolasauce 
Gemüse 
 

Freitag 

13.12. 

 

Gemischter Salat 
*** 
Spaghetti an Tomatensauce 
Reibkäse 
Gemüse 

Gemischter Salat 
*** 
Kichererbsenbällchen an 
Currysauce 
Reis 
Gemüse 

 

… en Guete wünscht Euch das Küchenteam vom Sonnmatt   


