SeniorenZentrum
Uzwil

Menuplan

Tagesmenii Vegi-Menii
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Pouletgeschnetzeltes Spaghetti Fiorentina
Currysauce und Reis
Gemuse
Gemischter Salat Gemischter Salat
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Panierter Cervelat “Vegi-Bami-Goreng”
Tomaten-Spaghetti Reisgericht mit Gemise und
Gemise Sojageschnetzeltes
Gemischter Salat Gemischter Salat
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Knopfli-Auflauf mit Gemuise und Kase Risotto Milanese mit
(Vegi) Gemise

Jomoretag . Gemischter Salat Gemischter Salat
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«Currywurst» (Kalb) Eieromelette mit
Frittierte Kartoffelschnitze Gemusefillung
Gemuse

ggeigag Gemischter Salat Gemischter Salat
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Pizza mit Schinken und Pilz
Gemuse
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Chashornli mit Apfelmus

... en Guete wiinscht Euch das Kiichenteam vom Sonnmatt @




