
Menüplan 

 

 Tagesmenü Vegi-Menü 

Montag 

16.12. 
 

Gemischter Salat 
*** 
Pouletgeschnetzeltes 
Currysauce und Reis 
Gemüse 

Gemischter Salat 
*** 
Spaghetti Fiorentina 

Dienstag 

17.12. 

 

Gemischter Salat 
*** 
Panierter Cervelat  
Tomaten-Spaghetti 
Gemüse 

Gemischter Salat 
*** 
“Vegi-Bami-Goreng” 
Reisgericht mit Gemüse und 
Sojageschnetzeltes 

Mittwoch 

18.12. 
 

Gemischter Salat 
*** 
Knöpfli-Auflauf mit Gemüse und Käse 
(Vegi) 
 

Gemischter Salat 
*** 
Risotto Milanese mit 
Gemüse 

Donnerstag 

19.12. 

 

Gemischter Salat 
*** 
«Currywurst» (Kalb) 

Frittierte Kartoffelschnitze 
Gemüse 

Gemischter Salat 
*** 
Eieromelette mit 
Gemüsefüllung 
 

Freitag 

20.12. 

 

Gemischter Salat 
*** 
Pizza mit Schinken und Pilz 
Gemüse 

Gemischter Salat 
*** 
Chäshörnli mit Apfelmus 

 

… en Guete wünscht Euch das Küchenteam vom Sonnmatt   


