Menuplan

SeniorenZentrum
Uzwil

Tagesmenii Vegi-Menii
ggngig Gemischter Salat Gemischter Salat
sV * % % * %k ok
«Mah-Meh» «Mah-Meh»
Nudelgericht mit Vegivariante
Poulet und Gemise
Gemischter Salat Gemischter Salat
kK k k %k k
Bratkugeli Zircher Art Spaghetti al Gorgonzola
Rostitaler - §Fo
Tagesgemise ..
k %k k
...es chlises Fasnachts
far alli...
Gemischter Salat Gemischter Salat
k %k k k %k k
Vegi-Hackballchen Kasektlchlein
Reis und
Gemuse
ponnerstag Gemischter Salat Gemischter Salat
06.03. % % * % %
Pouletgeschnetzeltes Gemuseteller mit Ei
Kartoffelwdurfeli
Gemuse
ggeégag Gemischter Salat Gemischter Salat

* %k %k

Rostirollen mit
Champignonsauce
Buntes Gemiuse

* %k %k

Frihlingsrollen
Gemuse

... en Guete wiinscht Euch das Kiichenteam vom Sonnmatt @



