SeniorenZentrum
Uzwil

Menuplan
Tagesmenii Vegi-Menii
Montag
21.04.
Ostermontag

Gemischter Salat

k %k k

Cannelloni mit Tomaten
und Parmesan lGiberbacken
Tagesgemuse

Gemischter Salat
k k k

Gemiseteller mit
Spieglei

Gemischter Salat
k %k k

Schinkensteak an Krautersauce

Gemischter Salat
k %k k

Spargeln im Tempurateig

Teigwaren Risotto
Gemuse
gjngjmta@ Gemischter Salat Gemischter Salat
SUE % % % * ok K
Vegi-Frihlingsrollen Kichererbsen-Ballchen
Tagesgemise an Tomatenrahmsauce
ggeézag Gemischter Salat Gemischter Salat

* %k k

Kartoffel-Gemiuisegratin
mit Schinkenstreifen
Gemuse

% %k %k

Kasekulchlein
Gemuse

... en Guete wiinscht
Euch das Klichenteam

vom Sonnmatt

- Wir kochen ausschliesslich mit Schweizer Fleisch, hauptsachlich von der Metzgerei Willi in Oberuzwil.

- Geflugelprodukte beziehen wir von der Firma FRIFAG in Marwil

- Die Herkunft der Fische wird auf dem Menuplan vermerkt.



